
H Ö N S G Å R D E N EN SVENSK HANDBOK

Mina första

höns Från första funderingen
till en vardag som fungerar.

P L A N E R A  S T A R T E N .  L Ä R  K Ä N N A  F L O C K E N .

Din guide. Din plan. Din flock.
Budget, checklistor och arbetsblad
att fylla i och använda i vardagen.
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P L A N E R A  D I N  S T A R T

EN HANDBOK FRÅN HÖNSGÅRDEN

Gör plats för vardagen.
Hönsen behöver fungera i ditt liv även en regnig tisdag.

H Ö N S G Å R D E N MINA FÖRSTA HÖNS 03

01 Syftet. Skriv vad du vill få ut av hönsägandet:
hushållsägg, intresset för djuren eller båda.
Planera inte ekonomin kring maximal värpning.

02 Ansvar. Bestäm vem som gör morgon- och
kvällsrundan och vem som tar över vid sjukdom
eller resa.

03 Omfattning. Välj flockens storlek först när
boendet och reservlösningen är genomtänkta.
Fyra hönor används enbart som räkneexempel i
detta paket.

Starta med en
hanterbar uppgift
Vårt upplägg utgår från inköp
av unghöns eller vuxna höns.
Kläckning, kycklinguppfödning
och avel kräver andra
förberedelser och ingår inte i
den här startguiden.

Det här vill jag med min flock

Huvudansvarig / reservperson

Så passar rundorna in i vår vardag
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P L A N E R A  D I N  S T A R T

EN HANDBOK FRÅN HÖNSGÅRDEN

Vad får starten kosta?
Alla belopp nedan är påhittade budgetantaganden. Be om egna priser.
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Start för fyra hönor Antagande

Fyra hönor × 250 kr 1 000 kr

Hönshus 4 800 kr

Inhägnad och skydd 2 200 kr

Kärl och redskap 650 kr

Första strö och foder 410 kr

Summa planerade inköp 9 060 kr

Separat reserv för oväntat 1 500 kr

Totalt budgetutrymme 10 560 kr

MÅNADENS KOSTNADER

297,20 kr
Anta en uppmätt foderåtgång på 14,4 kg och ett
inköpspris på 13 kr/kg: 14,4 × 13 = 187,20 kr.
Lägg i exemplet till 80 kr för strö och 30 kr för el:
297,20 kr i löpande kostnader. Foderåtgången är
ett räknetal, inte en utfodringsrekommendation.

Ett äggpris som går att förstå
Om samma månad ger 60 användbara
ägg blir 297,20 / 60 = 4,95 kr per ägg.
Vid 30 ägg blir det 9,91 kr. Arbete,
byggnad, utrustning och
veterinärkostnader ingår inte. Kostnaden
finns kvar även när det inte blir några
ägg.
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L Ä R  K Ä N N A  V A R D A G E N

EN HANDBOK FRÅN HÖNSGÅRDEN

Den första månaden.
Fem etapper som hjälper dig att hitta rutinen.

H Ö N S G Å R D E N MINA FÖRSTA HÖNS 13

1
DAG 1-3

Lär känna
Räkna fåglarna, följ hur de använder boendet och skriv ner avvikelser. Kontrollera
att vardagsrutinen fungerar för alla individer.

2
DAG 4-7

Justera vardagen
Gå igenom spill, fukt och svåråtkomliga platser. Gör en lista över små förbättringar
och välj den viktigaste först. Prova kvällsrundan tillsammans med reservpersonen.

3
VECKA 2

Samla en baslinje
Notera ägg, foderinköp och observationer på samma ställe. Fota boendet och
flocken så att du kan jämföra senare. Undvik att ändra flera saker samtidigt utan
anledning.

4
VECKA 3

Testa reservplanen
Låt hönsvakten göra rundan medan du finns tillgänglig. Prova manuell hantering av
luckor och vatten. Uppdatera kontaktbladet efter testet.

5
VECKA 4

Gör en enkel avstämning
Summera kostnader och ägg. Skriv vad som blev lättare och vad som fortfarande tar
onödig tid. Välj en förbättring för nästa månad.

Flytta på uppgifterna när verkligheten kräver det.
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